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Was bringst du mit?

Kinder kommen nie allein in die Kita — ihren kulturellen Hintergrund haben
sie immer im Gepack. Wie die kultursensitive Padagogik hier ansetzt, was
Autonomie und Verbundenheit damit zu tun haben und warum es das eine
passende padagogische Angebot nicht gibt, weil3 unser Autor.
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ie Fachkrifte der Kita Son-
Dnenschein sind irritiert. Die

offenen Angebote, die sie den
Kindern am Nachmittag in verschie-
denen Ridumen anbieten und die
diese frei wihlen konnen, werden
von vielen Kindern mit Freude ge-
nutzt. Jedoch fallt auf, dass es ein-
zelnen Kindern schwerfillt, dabei
eine Entscheidung zu treffen. Man-
che Kinder wirken verunsichert. Als
das Team die Situation analysiert
und Gespriache mit Kindern und EI-
tern fiihrt, wird deutlich, dass es ne-
ben den individuellen Unterschie-
den der Kinder auch kulturelle gibt.
So konnen viele Kinder mit ihren
Vorerfahrungen gut die Offenheit
des Angebotes annehmen, wihrend
andere eine starkere Strukturierung
gewohnt sind.

Bei einer ndheren Analyse

stellt sich unter anderem he-
raus, dass diese Kinder
mehrheitlich aus grofieren
Familien stammen, bei
denen eine Orientierung
an den Bediirfnissen und
Notwendigkeiten der
Gruppe im Vordergrund
steht. Hier sind es die Kin-
der weniger gewohnt, indi-
viduellen Entscheidungen zu
folgen. Mit diesem Wissen be-
obachten die Fachkrifte in der
Folge die Kinder noch genauer und
konnen manche bisher irritierenden
Verhaltensweisen besser einordnen.
Sie verstehen sie nun nicht mehr als
Auffilligkeiten der Kinder, sondern
erkennen mogliche Diskrepanzen
zwischen dem péddagogischen Ange-
bot und dem kulturellen Hinter-
grund. Nun schauen sie, wer mit der
Offenheit der Angebote Schwierig-
keiten hat und welche abgewandelte
Form oder Unterstiitzung es dem
Kind ermdoglicht, optimal von den
Bildungsangeboten zu profitieren.

Wie das Umfeld, in dem wir
aufwachsen, uns pragt

Seit einigen Jahren wird es in der
padagogischen Arbeit immer be-
deutsamer, bewusst mit Heteroge-
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nitat umzugehen. Ein wichtiger Teil
davon sind die Unterschiede, die
sich aus verschiedenen kulturellen
Hintergriinden ergeben. Dement-
sprechend gibt es pddagogische An-
satze und Projekte, die sich explizit
mit kultureller Vielfalt in Kitas aus-
einandersetzen. Im Folgenden stelle
ich Thnen den Ansatz der kultursen-
sitiven Paddagogik ndher vor, der von
der Entwicklungspsychologin Heidi
Keller und ihrer Arbeitsgruppe ent-
wickelt wurde. Den Hintergrund
dieses Ansatzes bilden Erkenntnisse
aus der kulturvergleichenden Ent-
wicklungspsychologie. Diese zeigen,

dass Menschen, die in vergleichba-
ren Umgebungsbedingungen auf-
wachsen, auch dhnliche Vorstellun-
gen und Verhaltensweisen haben.
Dabei finden sich, so Heidi Keller,
GemeinsamKkeiten zwischen den
Riumen, in denen Menschen sich
sozialisieren, und dem jeweiligen
Umgang mit Kindern sowie den pa-
dagogischen Konzepten und Uber-
zeugungen. Die Bezugspersonen ori-
entieren sich daran, die Kinder
moglichst gut zu begleiten und auf
das weitere Leben vorzubereiten.
Weltweit betrachtet existieren
nun aber ganz unterschiedliche Um-
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gebungen und Lebensbedingungen.
Daher finden sich auch unterschied-
liche elterliche sowie padagogische
Konzepte und Handlungsmuster.
Kern des Ansatzes der kultursensiti-
ven Frithpadagogik ist es, die unter-
schiedlichen = Herangehensweisen
im jeweiligen Kontext wahrzuneh-
men, zu verstehen und daraus un-
terschiedliche Handlungsweisen fiir
den padagogischen Alltag abzulei-
ten. Kulturelle Unterschiede bezie-
hen sich dabei nicht auf Herkunfts-
linder, Migrationserfahrungen oder
unterschiedliche Religionen, son-
dern es stehen die Bedingungen des
Aufwachsens im Mittelpunkt. Denn
die Forschung hat gezeigt, dass das
Umfeld, in dem Kinder aufwachsen,
die individuellen kulturellen He-
rangehensweisen besonders gut er-
kliren kann. Das bedeutet zu-
gleichauflerdem, dass kulturelle
Vielfalt in jeder Kindertages-
stiatte vorhanden ist, da ja
auch Kinder und Eltern - je
nach Familie - teilweise un-
terschiedlich sozialisiert
wurden. Obwohl diese Un-
terschiede in manchen Ein-
richtungen nicht besonders
grof} sind und alle Eltern aus
einer dhnlichen Region kom-
men, zeigen sich Kulturabwei-
chungen durchaus auch im Kleinen,
etwa bedingt durch die Familiengro-
f3e oder die Schichtzugehorigkeit.

Eine andere Kultur? Viel mehr
als Nationalitat!

Der Begriff der Kultur bezieht sich
also nicht vorrangig auf Lander
und Migrationshintergriinde, son-
dern auf die Bedingungen des Auf-
wachsens. Diese konnen sich durch
eine eher ldndliche oder stddtische
Umgebung, die Anzahl der Familien-
mitglieder, die in einem Haus leben,
oder auch den Bildungsgrad der El-
tern unterscheiden. Um zwischen
iibergreifenden kulturellen Model-
len zu differenzieren, hat es sich
bewihrt, zu untersuchen, wie Men-
schen mit den zwei grundlegenden
menschlichen Bediirfnissen nach
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Autonomie oder Verbundenheit? Beide sind Bedurfnisse des Menschen, die aber unterschiedlich ausgepragt sind. Die stadtische
Kleinfamilie stellt Eigenstandigkeit in den Fokus, wahrend GroBfamilien in nicht industrialisierten Gebieten auf Gemeinschaft bauen.

Autonomie sowie Verbundenheit
umgehen. Ersteres schliefit Aspekte
wie Eigenstidndigkeit, Unabhingig-
keit und Selbstverwirklichung mit
ein. Zu Letzterem zdhlt beispielswei-
se, sich in eine Gemeinschaft einzu-
fligen und eigene Vorstellungen hin-
ter die Wiinsche und Bediirfnisse
der Gruppe zuriickzustellen. Sowohl
Autonomie als auch Verbundenheit
sind universelle Bediirfnisse, die fiir
alle Menschen von Bedeutung sind.
Im kulturellen Vergleich zeigen sich
jedoch Unterschiede hinsichtlich ih-
rer Gewichtung und Ausprigung.
Mit zwei prototypischen Konstellati-
onen, die als gut erforscht gelten,
lassen sich diese Unterschiede tiber-
sichtlich darstellen. Die beide Proto-
typen verdeutlichen, wie tberaus
variantenreich sowohl die menschli-
che Entwicklung als auch die pida-
gogischen Herangehensweisen sind.

Autonomieorientierung
Dieser Prototyp ist charakteristisch
flir Mittel- und Oberschichtfamilien
mit einem stadtischen, postindustri-

alisierten Hintergrund. Die Familien
bestehen aus Mutter, Vater und
einem oder mehreren Kindern - die
Sozialstruktur ist also kleinfamiliir.
Handlungsleitend ist fiir diese Fami-
lien die psychische Autonomie. Ei-
gene Gedanken, Wiinsche und Vor-
lieben sowie die Unabhingigkeit
von Personen werden frith betont.
Dies lasst sich an unterschiedlichen
Phinomenen beobachten: Kinder,
die in einer autonomieorientierten
Familie aufwachsen, bekommen be-
reits frith Auswahl- und Mitent-
scheidungsmaglichkeiten angebo-
ten: Mdchtest du lieber den blauen
oder den gelben Pullover tragen?
Sollen wir heute zu Oma fahren?

Die Interaktionen zwischen Be-
zugspersonen und Siuglingen wer-
den so gestaltet, dass dem Blickkon-
takt eine bedeutende Funktion
zukommt. Uber Face-to-Face-Situa-
tionen werden dem Kind Nihe und
Liebe vermittelt. Von Angesicht zu
Angesicht konnen Kinder besonders
gut Selbstwirksamkeit erleben, da
die Bezugspersonen Gesten, Mimik
oder Tone der Sduglinge nachahmen
oder aufgreifen und erweitern. Dies
machen sie intuitiv in einem Zeit-

fenster von weniger als einer Sekun-
de. Auf diese Weise kénnen Babys
bereits mit drei Monaten eine Ver-
bindung zwischen ihrem Verhalten
und der Reaktion der Bezugsperson
herstellen und sich somit als selbst-
wirksam erleben. Sauglinge, die mit
drei Monaten haufig Blickkontakt zu
ihren Bezugspersonen hatten, ent-
wickeln als Kleinkinder frither ein
Bewusstsein dafiir, dass sie eine
eigenstindige und von anderen ge-
trennte Person sind. Da es bei der
Autonomieorientierung wichtig ist,
sich selbst als losgelost von anderen
Personen zu erleben, wird dies intu-
itiv von den Bezugspersonen unter-
sttzt. Spiele zwischen Bezugsperso-
nen und achtzehn Monate alten
Kleinkindern zeigten zudem, dass in
eher autonomieorientierten Famili-
en dieses Spiel hdufig so strukturiert
wird, dass die Bezugspersonen die
Initiativen der Kinder abwarten und
sich diesen dann anschliefen und
ihnen folgen. Dies unterstiitzt eben-
falls die psychische Autonomie des
Kindes. Die Verhaltens- und Denk-
weisen, die mit einem eher autono-
mieorientierten Hintergrund zusam-
menhingen, bilden zudem den
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Schwerpunkt der aktuellen pddago-
gischen Entwicklungen. Denn es
stehen zunehmend Selbstbildung-
saspekte und die offene Gestaltung
von Angeboten und Kita-Strukturen
im Mittelpunkt. Dies geschieht aus
guten Grunden. Allerdings sind die-
se pidagogischen Entwicklungen
nicht unbedingt fiir alle Kinder und
Familien geeignet, da diese andere
(kulturelle) Hintergriinde mitbrin-
gen. In diesem Fall ist ein anderer
Prototyp mafigeblicher.

©

Verbundenheitsorientierung
Der Prototyp der Verbundenheits-
orientierung ist dagegen charakte-
ristisch fiir nicht industrialisierte
landliche Gebiete. Hier ist das Leben
grofdfamilidr strukturiert. Die Famili-
en bekommen frith die ersten und
haben héufig viele Kinder. Die Ge-
meinschaft steht im Mittelpunkt
und im Zweifel auch {iber den Wiin-
schen und Vorlieben der einzelnen
Individuen. Auf Nachfrage geben Be-
zugspersonen - etwa im lindlichen
Kamerun - an, dass es ihnen wichti-
ger ist, dass die Kinder die Wiinsche
von Eltern befolgen, als dass sie ih-
ren eigenen Vorlieben nachgehen.
Bei den Interaktionen mit Sduglin-
gen kommt dem Korperkontakt eine
wichtige Rolle zu. Die Sduglinge
werden nahezu permanent getragen
oder gehalten und verbringen auch
die Nichte lange Zeit gemeinsam
mit anderen Familienmitgliedern in
einem Bett.

Dabei haben die Kinder von An-
fang an zahlreiche Bezugspersonen.
Nihe und Wiarme werden hier folg-
lich sehr stark durch korperliche
Nihe vermittelt. Blickkontaktsitua-
tionen kommen viel seltener vor als
bei einem eher autonomieorientier-
tem Hintergrund. Dies soll dazu die-
nen, dass Kinder nicht das Gefiihl
bekommen, dass sie im Mittelpunkt
stehen, sondern sich stattdessen als
Teil einer Gemeinschaft erleben.
Studien von Entwicklungspsycholo-
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gin Heidi Keller und anderen erga-
ben, dass Kinder, die als Siuglinge
weniger Blickkontaktsituationen er-
lebten - typisch fiir verbundenheits-
orientierte Familienstrukturen -,
sich auch spiter weniger als von an-
deren getrennte Person erlebten. Es
bestehen auch Unterschiede in der
Bereitschaft, zu teilen und Wiinsche
von Bezugspersonen zu befolgen.
Achtzehn Monate alte Kleinkinder,
die in verbundenheitsori-
entierten Strukturen auf-
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Wichtig dafiir ist also zum einen
das Wissen um unterschiedliche
kulturelle Entwicklungspfade. Zum
anderen kommt aber auch einer kul-
tursensitiven Haltung eine zentrale
Bedeutung zu. Das heifit konkret,
dass padagogische Fachkrifte offen
und interessiert auf die Wiinsche
und Hintergriinde der Eltern einge-
hen. Bei abweichenden Vorstellun-
gen sollte geschaut werden, dass ein
gemeinsamer Weg gefun-
den wird, der fir alle Be-

h: fiillen haufi Wik teiligt bar ist. D

wachsen, erfiillen hiufiger . eiligten gangbar ist. Das
die Wiinsche der Bezugs- b?Zieht sich gegenseitige Verstindnis
personen als Kinder mit hier auf die spielt dabei eine wichtige
eher autonomieorientier- Bedingungen Rolle. Weiterhin sollten
tem Hintergrund. Wie ich des Auf- Fachkrifte auf unter-
mit Kolleginnen und Kol- wachsens. schiedliche  Handlungs-
legen in einer Studie he- strategien zuriickgreifen

rausfand, ergreifen bei
Spielsituationen in Familien mit
stirkerer Verbundenheitsorientie-
rung zundchst eher die Bezugsperso-
nen die Spielinitiative. Die Kinder
greifen diese dann auf und folgen
ihren Bezugspersonen. In Kinderta-
gesstitten mit diesem Hintergrund
werden daher den Kindern auch
eher Angebote gemacht.

Vielseitigkeit und Verstandnis
sind gefragt

Beide Prototypen stellen zwei kultu-
relle Muster dar, bei denen es sehr
viele Mischtypen und Varianten
gibt. Zentral fiir eine kultursensitive
Herangehensweise ist es, diese Un-
terschiede wahrzunehmen und dar-
auf flexibel zu reagieren. Dabei kann
das Hintergrundwissen dariiber, wie
das Aufwachsen in Familien ablduft,
ebenso helfen wie die Eltern zu fra-
gen, was ihnen bei der Entwicklung
ihrer Kinder wichtig ist und welche
Unterstiitzung sie sich wiinschen.
Das Wissen dariiber kann es erleich-
tern, kindliche Verhaltensweisen
und elterliche Wiinsche besser ein-
zuordnen. Zudem lassen sich da-
durch die piddagogischen Angebote
so (variabel) gestalten, dass sie fiir
unterschiedliche kulturelle Hinter-
griinde passend sind - und so zur
Bildungsgerechtigkeit beitragen.

koénnen, um im Austausch
eine fiir alle passende Losung zu fin-
den. So kann es zum Beispiel fiir
eher autonomieorientierte Kinder
sehr passend sein, ein offenes Ange-
bot zu erhalten, da sie dies schon ge-
wohnt sind, wahrend ein Kind mit
einem verbundenheitsorientierten
Hintergrund moglicherweise eher
direkte padagogische Angebote ge-
wohnt ist. Beim zweiten Kind passt
das offene Angebot nicht, es braucht
ein anderes Angebot, damit es sich
wohlfithlen und vollumfénglich par-
tizipieren kann. Hier kann es pas-
sender sein, ein Angebot in dem Sin-
ne zu machen: ,Guck mal, du
konntest das hier ausmalen.” 4
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